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1| 484|auf der Heide Moritz LAZ Puma Rhein-Sieg m 30 1 2:42:12

2| 263[Mey Markus PETERS SPORTTEAM m 45 1 3:02:22

3| 247|Léhr Alexander 7G runergy Laufteam m 40 1 3:02:43

4| 428|Weiser Daniel 7G runergy Laufteam m 40 2 3:08:01

5[ 347|Skopnik Manuel Laufmonster m 45 2 3:13:49

6| 153|Gomez Carlos m 30 2 3:14:09

7| 252[Mader Markus TV Dresden m 30 3 3:16:01

8| 446|Kozak Jan Uni Bonn m HK 1 3:17:13

9| 258[Meinke Markus LG Ultralauf m 40 3 3:17:58
10| 475[Nagel Matthias m 35 1 3:21:23
11| 378|van Riesen Thierry TuS Horhausen m HK 2 3:21:39
12| 314|Rosellen Markus SSG Kodnigswinter m 40 4 3:24:30
13| 424|Piitz Thorsten SSF Bonn Triathlon m 45 3 3:24:51
14| 229[Koérbs Joe LT Ennert m 45 4 3:25:24
15| 400{Wiegand Frank Passtschon98 m 50 1 3:25:55
16| 254[Maier Sebastian Hangelarer Spontilaufgruppe m 45 5 3:28:21
17| 397|(Weier Peter PSV Bonn Triathlon m 35 2 3:28:36
18| 261|Mertesacker Andreas 7G runergy Laufteam m HK 3 3:29:35
19| 326|Schicklinski Johann m 35 3 3:29:56
20| 218|Klein Nils Guardians of the Galaxy m 30 4 3:31:38
21| 207|Junk Felix Laufen gegen Leiden e.V. m HK 4 3:33:06
22| 486]Jonsson Christian m HK 5 3:36:48
23| 140]Fischel Tom Team Forrest m 50 2 3:37:39
24| 165|Hansel Martin ASC Weil3bachtal m 50 3 3:38:55
25| 187|Hohls Dominik Assel on the road! m 35 4 3:39:30
26| 441|Pemsel Dennis Asics Frontrunner / Team Tricamgm 30 5 3:39:33
27 5[Belke Lara SSF Bonn w HK 1 3:39:36
28| 13|Gorlich Martina Skikeller Kaulard und Schroiff w HK 2 3:39:37
29| 203]Janthur Christoph LG Ultralauf m 55 1 3:40:45
30| 315|RoRberg Jorg ASC Marathon Friedberg m 55 2 3:41:11
31| 414|Wulf Thomas TV Attendorn m 55 3 3:41:59
32| 450|Wieser Jorg TVS Dietkirchen m 35 5 3:43:46
33| 84|Bartz Marcel m 45 6 3:43:55
34| 456]|Fetick Sebastian m 35 6 3:44:38
35| 359|Strosny Rene m 40 5 3:44:55
36| 346|Simonides Gerhard Team Erdinger Alkoholfrei m 50 4 3:45:02
37| 474|Fasel Norbert LSF Munster m 50 5 3:45:25
38| 293|Popp Daniel LG Donatus m 30 6 3:45:29
39| 447|Bohnert Alex Uni Bonn m 35 7 3:45:35
40 89|Bergmann Eik TuS 08 Lintorf m 45 7 3:46:20
41| 246|Loehr Joerg zatopek-eitorf m 55 4 3:46:46
42| 299|Raible Wolfgang LC Duisburg m 50 6 3:47:31
43| 352|Staudt Alexander m 40 6 3:47:46
44| 244]Lill Felix m 30 7 3:48:07
45( 485|LLULL Christian m 45 8 3:48:28
46| 12|Gorla Dioni ART-Dusseldorf W Jun 1 3:49:38
47| 172|Herbert Stephan Marathon Steinfurt m 45 9 3:50:53
48| 480|Rabenstein Monika LT Decksteiner Weiher W 30 1 3:51:01
49| 265|Mohr Michael SCC Saffig m 35 8 3:51:06
50| 423]|Marchlewski Nico LT Siebengebirge m 45 10 3:51:16
51| 296|Prinsen Ad Beginnen is nix m 55 5 3:51:18
52| 24|Hoffmann-Lenz Natalie TV Refrath w 45 1 3:51:27
53| 135|Erbasaran Beytullah m 50 7 3:51:32
54| 145|Geerkens Christian Run Squad CGN m 30 8 3:51:41
55| 206|Juchter Birger Running Team Grafenberg m 45 11 3:51:45
56| 405|Winkelmann Sven Team Kleine My m 45 12 3:51:46
57| 162|Hahn Andreas m 55 6 3:51:51
58| 239|Lammlein Franz LLG St. Augustin m 65 1 3:52:13
59 240|Lanz Hartmut m 40 7 3:52:15
60| 426]|Niederau Annette W 45 2 3:52:26
61| 354|Steinhauer Achim LG RWE Power m 50 8 3:52:45
62| 107|Burg Florian Triathlon Team Eltville m 35 9 3:52:49
63| 273|Minz Michael LG Laacher See m 45 13 3:53:02
64| 151|Gluhic Mukir m 50 9 3:53:20
65| 260|Merten Torsten 1.FC Kdln m 40 8 3:53:26
66| 125|Hennecke Holger SSF Bonn Triathlon m 50 10 3:53:36
67| 91|Biermann Klaus LT Dunnwalder TV m 55 7 3:53:46
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68| 369|Titze Jirgen Troisdorfer LG M.U.T. m 50 11 3:54.01
69| 268|Miiller Christian m 35 10 3:54:05
70| 266|Molitor Peter PREC m 40 9 3:54:06
71| 388|Wagner Erwin LT SV Westum m 60 1 3:54:52
72| 274|Neizert Hanno m 55 8 3:55:40
73| 437|Gutknecht Axel LG Dorsten m 50 12 3:55:52
74| 160|Haaser Matthias TV Witzhelden m 50 13 3:56:10
75| 49|Schneider Franziska w HK 3 3:56:13
76| 460|Haake Klaus SG DB Ausdauer m 45 14 3:56:22
77| 126|Dreesbach Dirk LC Weilerswist m 45 15 3:56:40
78| 123|Dr. Otto Christoph SSF Bonn Triathlon m 55 9 3:56:43
79| 147|Gerlach Marco Radbuddies Rhein Ruhr m 40 10 3:56:53
80| 76]Albinski Szymon ZHS Miinchen m HK 6 3:56:56
81| 395|Weber Andreas m 50 14 3:57:09
82| 451|Ahrens Christian PSV Bonn Triathlon m 40 11 3:57:45
83| 481|Kihn Tobias m 35 11 3:58:08
84| 351|Stahl Rudiger ASC Weillbachtal e.V. m 50 15 3:58:12
85| 376|Valentini Jan DLRG Hirth m 35 12 3:58:15
86| 143|Fuchs Marco m |Jun 1 3:58:23
87| 295|Preuss Reiner m 45 16 4:00:09
88| 109|Claren Andreas 3SaM Racing Team m 45 17 4:00:10
89| 231|Kréantzer Andreas Druckguss Westfalen m 45 18 4:00:13
90| 115|Derksen Harry Plok m 55 10 4:00:17
91| 228|Kdnig Bernd m 45 19 4:00:24
92| 256|Malldorf Alexander RSC Kempten m 55 11 4:00:25
93| 20|Hatzmann Hendrike TV Konzen w 30 2 4:00:51
94| 458|Braun Wolfgang TV Konzen m 60 2 4:00:51
95| 186|Hohenwarter Florian m 30 9 4:02:16
96 225|Kdéhne Hansi VfL Engelskirchen m 45 20 4:02:22
97| 119|Doose Bodo Laufmonster m 45 21 4:02:27
98| 449]|Frings Eule Selbstlaufer Altenahr eV m 55 12 4:03:01
99| 28|Jochum Carina Selbstlaufer SV Altenahr w 40 1 4:03:01
100| 303|Reichl Frank LV Deggendorf m 30 10 4:03:08
101| 438|Neumeister Klaus 100 Marathon Club m 55 13 4:03:11
102| 275|Nielsen Sonke Banker Runners m 50 16 4:03:34
103| 313|Roos Jeroen m 30 11 4:03:47
104| 80|Arend Norbert Tuspo Borken m 55 14 4:03:53
105| 464|Schneider Udo 7G runergy Laufteam m 50 17 4:04:16
106/ 60|Ueberholz Antje Meddys LWT Koblenz w 50 1 4:04:20
107| 342|Seiler Gregor Tri Team Merzbach m 40 12 4:04:21
108] 110{Comes Ole TuS Kreuzweingarten-Rheder m 40 13 4:05:43
109| 90(Beyer Michael m 50 18 4:06:19
110] 429{Démlang Robert 7G runergy Laufteam m 50 19 4:06:44
111] 463[Siemetzki Jonas m 45 22 4:07:45
112| 403|Willingham James Ipswich JAFFA m 30 12 4:08:11
113| 312|Rohe Wolfgang tv attendorn m 55 15 4:08:40
114| 457(Braun Marion SV Germania Eicherscheid W 60 1 4:08:42
115| 182|Hirschberger Torsten 100 Marathon Club m 50 20 4:08:45
116| 434|Piechowicz Marcin WKB Plast m 30 13 4:08:53
117| 382|Vickus Peter m 50 21 4:08:56
118| 396|Wehner Silvio mas Training m 35 13 4:09:14
119 6|Bertram Johanna 7G runergy Laufteam W 30 3 4:09:16
120] 330{Schlichting André m 45 23 4:09:22
121| 46|Remshagen Doris TV Refrath w 50 2 4:10:00
122 4|Becker Christine w 35 1 4:10:53
123| 66|Werner Nike TG Konz w 30 4 4:11:00
124| 477|Grald Jendrik LT Puderbach m 35 14 4:12:00
125| 106|Buchner Jorg Stuttgarter Kickers m 55 16 4:12:30
126| 227|Koller Horst CrossFit BN-SU m 45 24 4:12:58
127| 161|Hadrich Dirk m 50 22 4:13:56
128| 470[Niermoller Tim BSV Lendringen m HK 7 4:14:00
129| 336|Schreiber Tobias m 35 15 4:14:04
130| 471|Schyver Stefan LT SV westum m 50 23 4:14:08
131| 284|Patterer Jan SBS m HK 8 4:14:22
132| 436|Kath Petra LT SV Westum W 50 3 4:14:35
133| 490|Gieraths Hans-Peter LT SV Westum m 55 17 4:14:40
134| 325[Scheeff Gunter SG Stern Stuttgart m 65 2 4:14:42
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135| 234|Kukulka Sascha SC Bonn m 50 24 4:14:45
136| 281|Parisi Enzo Il Capello m 45 25 4:14:48
137| 445(Funken Daniel anlauf Siegen m 35 16 4:15:09
138| 425|Pieper Guido Schlappen m 45 26 4:15:36
139| 448|Kleine Ingo LT Ennert m 45 27 4:16:25
140| 309|Riedel Roland LG Westerwald m 50 25 4:17:00
141| 226|Kollas Heiko m 45 28 4:17:19
142| 190|Horn Matthias Loupies Lauftreff m 40 14 4:17:28
143| 152|Goertz Hubert m 50 26 4:17:44
144| 192|Hoyler Rudolf Run 4 Fun Bibingen m 60 3 4:18:08
145| 191|Houbertz Michael LT Siebengebirge m 35 17 4:18:52
146| 251[Maciejewski Adam LC Duisburg m 45 29 4:19:18
147| 220|Kluge Dietmar Reisegruppe Schlemmerblock m 50 27 4:19:51
148| 461|Kohlmaier Christian m 40 15 4:19:51
149| 167|HauRler Andreas m 50 28 4:20:21
150 99|Bollnow Frank Stralsund Runners m 40 16 4:20:37
151| 52|Schreich Eva Frontrunner Cologne w 40 2 4:20:58
152| 280(Panhorst Uwe Triathlon Friedrichroda m 45 30 4:21:06
153] 102|Braun Andreas SG Zons m 50 29 4:21:14
154| 72|Zhang Huanyu China Girls w 30 5 4:22:04
155| 71|Wu Xiabingqing :D w HK 4 4:22:06
156| 334|Schneider Michael TV 1888 Ruppichteroth m 40 17 4:22:18
157| 168|Heimann Peter Team Erdinger Alkoholfrei m 55 18 4:22:22
158| 150|Glaser Wolfgang llvesheim m 50 30 4:22:27
159] 58|Stumpf Petra tv attendorn w 55 1 4:22:48
160 2|Arfsten Kerrin-Sina w 35 2 4:23:28
161]| 390|Waldoff Sascha m |HK 9 4:23:54
162| 374|Unverzagt Klaus Guido m 50 31 4:23:59
163] 409|Witte Stefan m 50 32 4:24:08
164| 133|Eink Guido renntatze.de m 50 33 4:24:23
165| 427|Rotte Uwe Team Erdinger alkoholfrei m 55 19 4:24:52
166| 473|Dohnert Rudi Runners Point Bonn m 45 31 4:24:59
167| 245|Lindemann Ralf Sonntagslédper m 45 32 4:25:12
168| 29|Prangenberg Frank Rheinhdhenlauf RUN50 m 45 33 4:25:19
169| 413|Wouters Rob AV Cifla Nijmegen Triatl. Cerberugm 45 34 4:25:29
170| 184|Hoffmann Christoph DUV m 55 20 4:25:40
171] 185[Hofmann Friedhelm Hunsruck-Marathon e.V. m 50 34 4:25:43
172 22|Hobmaier Irmi W HK 5 4:25:59
173] 465[Schmidt-Haupt Guido 7G runergy Laufteam m 45 35 4:26:08
174] 156{Grimm Olaf Trail Ultras Hannover m 50 35 4:26:29
175| 141|Flasche Martin m 55 21 4:27:02
176| 466|Strohmeier Sizzo SSF Bonn m 30 14 4:27:22
177| 163[Hamcher Markus m 50 36 4:27:42
178| 93|Blankenberg Klaus LT Heimbach-Weis m 50 37 4:28:00
179] 392{Waldschmidt Ullrich TV Wetzlar m 60 4 4:28:16
180| 305|Resnjanskij Denis m 35 18 4:28:27
181] 16{Grund Elli VLG Eisenbach W HK 6 4:28:30
182| 197|Irrgang Michael LG Ultralauf m 50 38 4:28:52
183| 371|Treiber Andreas TV Germania St. ligen m 55 22 4:29:07
184| 201[Jammers Wolfram m 50 39 4:29:23
185| 183[Hocks Phillip m HK 10 4:29:27
186| 214|Kerkhoff Philipp Cologne Southside m 35 19 4:29:31
187| 433[Steffen Martin Viktoria Huppenbroich m 60 5 4:29:36
188| 94|Blasse Detlef OTV Endurance Team m 50 40 4:30:33
189| 440{Buob Bjorn 7G runergy Laufteam m 55 23 4:30:50
190| 100(Bosgraaf Jaap Sije Team Erdinger Alkoholfrei / SC frijm 50 41 4:31:06
191| 75[|Adamski Alexander Ming &rm Fo66M3 m HK 11 4:31:16
192| 166{Hartmann Jorg m 50 42 4:31:20
193| 472|Brocke Carsten m 45 36 4:31:29
194| 467|Podzimek Daniel m Jun 2 4:32:00
195| 23[Hoffmann Sigrid LG Westerwald w 50 4 4:32:11
196| 406|Winkler Ingolf TG Neuss m 45 37 4:32:13
197| 290(Plel Volker Freie Schwimmer Dusseldorf m 50 43 4:32:21
198| 365|Thiele Volker m 45 38 4:32:32
199| 269(Mdiller Christian SKV Morfelden-Team M6éWathlon[m 40 18 4:33:00
200 253[Madl Alexander m 35 20 4:33:03
201| 238|Lamby Philipp LG Germania Freund m 40 19 4:33:15
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202| 54|Schirig Michaela LC Euskirchen w 40 3 4:33:21
203| 70|Wodage Janet w 45 3 4:33:35
204| 306{Reucher Marc m 50 44 4:33:35
205| 129|Ebers Sven VfL Wolfsburg m 30 15 4:33:51
206| 478|Nassen Gregor VFL Waldbreitbach m 50 45 4:34:03
207| 222|Knam Alexander Tri-Team SSV Ettlingen m 40 20 4:34:17
208| 435|Seer Diana LT SV Westum w 45 4 4:34:51
209| 118|Dohr Andreas Team Erdinger Alkoholfrei m 45 39 4:35:20
210| 200|Steckel Manfred TriathlonSteckelCologne m 60 6 4:36:13
211| 399(WeRler Erik LT Puderbach m 45 40 4:38:18
212| 329|Schlecht Daniel 7G runergy Laufteam m 40 21 4:39:01
213| 439[Henscheid Stefan LG Ultralauf m 50 46 4:39:12
214| 432|Wasser Peter LLG Kevelaer m 45 41 4:39:14
215| 202|Janthur Georg RunKultivatorRun m 55 24 4:39:16
216| 381|Verhoeven Benjamin Team BeVegt.de m 35 21 4:39:24
217| 264[Minnebusch Dirk LG Ultralauf m 45 42 4:39:28
218| 391|waldoff Michael ASV KéIn m 55 25 4:39:36
219( 270{Muller Christopher MSC Westpfalz m 35 22 4:39:44
220| 250(Lulay Werner 71ter m 55 26 4:39:53
221| 337[Schrey Kari Schreys Mobile Massageservice |m 45 43 4:40:24
222| 410{wittkdmper Klaus m 70 1 4:40:26
223| 257{Maubach Sven m 40 22 4:40:28
224| 307(Ricer Michael Schreys Mobile Massageservice |m 45 44 4:40:29
225| 366|Thielmann Frank m 45 45 4:40:34
226| 232[Kraus Benjamin m 30 16 4:40:39
227| 462|Dorr Volker ASV Harthausen m 60 7 4:41:23
228| 101|Braun Christian m 30 17 4:41:44
229| 335[Scholzen Sven m 45 46 4:42:03
230| 130(Eckstein Raik HELOT KdIn m 40 23 4:42:08
231| 318fRott Simon 7G runergy Laufteam m 30 18 4:43:02
232| 249|Lorenz Sebastian 7G runergy Laufteam m 30 19 4:43:06
233| 361[Syburra Eric SV Weitersburg m 45| 47 4:43:12
234| 430{Wolf Tobias m HK 12 4:43:13
235| 420(Elbrecht Heinz LT Hanau-Bruchkdbel m 55 27 4:43:18
236| 319|Rozycki Ryszard m 55 28 4:43:31
237| 375|Valent Franco m 45 48 4:43:35
238| 389|Wahrenburg Gero m HK 13 4:43:51
239| 402|Wilden Nick LG RWE Power m 40 24 4:44:33
240| 356|Storz Erich SC Steinberg m 65 3 4:44:54
241| 154|Gonzalez Oliver DAV Koblenz m 30 20 4:45:24
242 56|Sell Jennifer W 50 5 4:45:55
243| 132(Eichert Hans-Christoph m 55 29 4:45:59
244( 131[Ehrenberger Dieter LT Hemsbach m 55 30 4:46:06
245[ 199{Jakubowski Uwe TV Schiefbahn Tri-Team m 45 49 4:46:20
246| 64|Brusius Volker 7G runergy Laufteam m 45 50 4:46:57
247| 422|Schikowski Irene TG Konz W 55 2 4:47:25
248| 421|Schikowski Thomas TG Konz m 55 31 4:47:32
249| 362|Tamis Nikolaos SCSW ATTENDORN m 65 4 4:47:56
250| 489|Dumke Holger BSG WAZ Medien m 40 25 4:48:19
251( 180(Hilker Hansjorg TV Lemgo m 60 8 4:48:23
252| 128[Dyrbusch Peter SHE AG m  [Jun 3 4:48:36
253 40(Olaj Itta LG Mauerweg Berlin e. V. w 45 5 4:48:58
254( 386(von Uleniecki Alexander LG Mauerweg Berlin e.V. m 45 51 4:49:01
255| 27|Jaschky-Sterzenba(lris Troisdorfer LG M.U.T. W 55 3 4:50:02
256| 401|Wiesner Michael LG Ultralauf m 50 47 4:50:10
257| 219(Klockner Uli Team BeVegt m 55 32 4:50:42
258| 357(Stratakis Vladislav m HK 14 4:52:35
259| 333|Schmitz Holger TRIMONES m 40 26 4:53:06
260| 78|Alcantara Philip m 35 23 4:53:11
261| 476(Lenke Sylvia LG Donatus w 55 4 4:53:43
262| 455|Hardt Frank TV Urbar m 45 52 4:53:55
263| 454|Sax Almuth TV Urbar W 45 6 4:53:57
264| 328|Schipke Herbert Fohlenpower Dattenberg m 55 33 4:54:17
265| 355|Stettler Helmut MCV-Riesling-Jogger m 50 48 4:55:44
266| 483|Seitz Heiko H2 m HK 15 4:56:13
267| 38[Mertens Andrea w 35 3 4:56:55
268| 453|Siiltz Mareike TV Urbar w 30 6 4:56:59
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269| 44|Raible Silvia laufen und ankommen w 45 7 4:57:23
270| 353|Steidinger Uwe Team ERDINGER Alkoholfrei m 45 53 4:57:30
271| 387|Vrancken Jos De Lindelopers m 60 9 4:57:44
272| 104|Breuer Frank Troisdorfer LG M.U.T. m 35 24 4:58:09
273| 210|Kardinal Hendrik Biwakschachtel Koblenz m 50 49 4:58:33
274 404{Wilmes Michael Tus 08 Bilstein m 45 54 4:58:41
275| 193[Huber René Melitta - Team m 50 50 4:58:56
276| 117|Dittrich Jorg LT Puderbach m 55 34 5:00:04
277| 171|{Henkes Stephan m 50 51 5:00:44
278| 324|Riittgers Erwin LT Hennef / Sieg m 65 5 5:01:12
279| 407|Wirtz Christoph m 45 55 5:02:08
280| 320|Ridinger Jens Geburtstagslauf m 45 56 5:02:11
281| 338|Schubert Ralf K. m 45 57 5:02:18
282| 217|Klatt Dirk Klattis Clan m 60 10 5:02:33
283| 114|Delp Johann OMS Bad Windsheim m 50 52 5:02:49
284| 444|Nawrath Bertram LT Siebengebirge m 55 35 5:03:11
285| 304|Reiter Thomas Lauftreff Albig m 55 36 5:03:25
286| 322|Rihl Wolfgang Lt hemsbach m 60 11 5:03:33
287| 341[Segger Jorg Alpencross Team Charly m 60 12 5:03:34
288| 416(zalica Martin KéIn m 45 58 5:03:41
289| 144|Gassner Uli DUV m 60 13 5:03:45
290| 443[Bodnnighausen Pierre ohne Auge m 35| 25 5:03:50
291| 442|Galvis Mike ohne Auge m 40 27 5:03:53
292| 63[Welsch Svenja w 30 7 5:04:08
293| 85|Bastian F. m 50 53 5:04:10
294| 148|Gesthuizen Frank Plok m 60 14 5:04:24
295( 383|Vierwind Ronald m 50 54 5:04:28
296| 385|von der Thiisen Marco SSF-Bonn m 50 55 5:05:19
297( 39{Muller Birgit SG Siegen—Giersberg w 55 5 5:05:26
298| 17|Gruszka Elena SG Siegen-Giersberg w 40 4 5:05:28
299| 134[Emmerich Marcelo Laufen gegen Leiden e.V. m 40 28 5:05:33
300{ 127(DreRler Marcel 7G runergy Laufteam m 35 26 5:05:49
301] 380(Vauth Sebastian m 35 27 5:06:24
302| 174|Hertel Tobias m 40 29 5:06:59
303| 468|ligert Juliane ASICS Frontrunner W HK 7 5:07:16
304| 363|Tenckhoff Jurgen m 60 15 5:07:24
305| 43|Plehwe Ursel W 60 2 5:07:50
306| 289|Plehwe Ingo m 55 37 5:07:51
307| 41|Oltmer Anne W 35 4 5:08:16
308| 415|Wyrowski Friedrich m 50 56 5:10:44
309 108[Busse Thomas SV Bernterode m 50 57 5:11:12
310| 82]Artner Daniel m 35 28 5:12:15
311| 146[Gerhardt Jorg BSG FZ Jilich m 60 16 5:13:47
312| 469|Mons Dr. Dieter Troisdorfer LG M.U.T. m 60 17 5:14:50
313| 479]|Risch Joachim 100 Marathon Club m 60 18 5:14:54
314| 233(Krug Gerd VLG Eisenbach m 40 30 5:15:05
315[ 408|Wittayer Gordon VLG Eisenbach m 40 31 5:15:08
316| 212|Keil Torsten MTV 1861 Elberfeld m 40 32 5:15:25
317| 173|Herkenhbhner Andreas Selbstlaufer Altenahr eV m 50 58 5:15:29
318[ 235(Kiinanz Christoph Tri-Team SSV Ettlingen m 40 33 5:15:56
319( 189{Homberg Friedhelm Mo Mi Laufer Limburg m 70 2 5:15:58
320| 195|Huth Thorsten LC Duisburg m 55 38 5:16:35
321| 452|Jacobi Peter LDT Rauschenberg/Bergwald-Malm 55 39 5:16:39
322| 103|Breitbarth Dirk m 40 34 5:18:41
323[ 198[Jacobs Klaas-Steffen LG Badewanne m 60 19 5:20:13
324| 331[Schmidt Rudi TUS 05 Quettingen-Leverkusen |m 65 6 5:20:24
325| 62|WeilRenfels Andrea W 45 8 5:20:34
326| 188|Holste Michael m 45 59 5:20:36
327| 77|Albrecht Frank Altes Eisen m 55 40 5:21:.06
328| 277|{Ochs Guntram LSF Minster m 50 59 5:22:30
329[ 300{Ramos Castellanos{Miguel Angel Team Ramosito m 30 21 5:22:55
330 179|Heymann Sven Hudson-Runner m 50 60 5:24:16
331| 350{Stachowiak Jorg m 50 61 5:24:38
332| 176{Heuper Yannick m HK 16 5:24:45
333| 57|Strosny Angela W 50 6 5:24:57
334 86|Baumann Ralf DRK Friedrichshafen m 50 62 5:25:23
335 1[Anger Andrea Team Erdinger Alkoholfrei W 50 7 5:26:22
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336| 139|Fiebiger Hartmut Asbacher Laufmause m 50 63 5:26:25
337| 73|Zimmer Andrea SV Windhagen w 40 5 5:26:27
338 112|Corthum Marcus Kein m 50 64 5:27:21
339| 488|Berkelmann Nund La Vita San m 40 35 5:27:51
340| 59|Suwelack Julia LSF Munster w 70 1 5:28:16
341| 278|Ostendorf Siegfried m 55 41 5:30:23
342| 169|Heitfeldt Ulrich 100 Marathon Club m 60 20 5:30:26
343| 51[Schreiber Sophie w 50 8 5:30:31
344 35[Lampert Silvia w 50 9 5:32:41
345| 105|Bruns Michael LT Weisenheim am Berg m 50 65 5:33:34
346 9(Bruns Annette LT Weisenheim am Berg w 50 10 5:33:42
347| 61|Weisenhaus Julia LC Weilerswist w 45 9 5:34:09
348| 291(Plikat Thomas Sportsfreund Alsdorf m 45 60 5:34:31
349| 213|Kelbel Joe marathon4you.de m 50 66 5:36:17
350| 223|Koczor Carsten ASC Weillbachtal m 45 61 5:36:20
351| 487|Ottersbach Martin m 55 42 5:38:34
352| 204|Janus Andreas Hamminkelner SV m 50 67 5:39:50
353| 287|Peterzelka Nils TSV Bayer 04 Lauftreff m 45 62 5:39:56
354| 122|Dr. Leischker,m.a. |Andreas Team Erdinger Alkoholfrei m 50 68 5:40:34
355| 431|Scheerer Bine busy bee w 45 10 5:40:37
356 92(Binias Jirgen LC Duisburg m 55 43 5:40:58
357| 279|Otto Christof m 50 69 5:41:27
358| 120|Ddbrries Klaus TML 3000 m 50 70 5:41:30
359| 48|Schaffrath Eli Run For Fun w 45 11 5:43:46
360[ 276[Nofftz Klaus Run For Fun m 60 21 5:43:50
361 262[Mertgen Bernd TV Honnefeld m 65 7 5:44:00
362| 177|Heyer Hermann MG Mauerweg Berlin / 100MC m 55 44 5:45:37
363| 237|Laig Uwe TV Hohne / 100 Marathon Club  |m 60 22 5:46:47
364| 297|Puth Georg TML 3000 m 35 29 5:48:04
365 31|Keilen Bettina LSG Sbr.-Sulzbachtal w 50 11 5:50:06
366| 459(Jahnz Klaus LG Laackensee m 65 8 5:52:05
367| 88[Beer Oliver m 45 63 5:52:18
368| 302[Reichart Rolf-Achim m 55 45 5:52:27
369 19[Hajek Verena LG Donatus Erftstadt w 65 1 5:55:06
370{ 14|Gottschling Ricarda BSG Evonik Wesseling eV w 55 6 6:05:15
371| 344|Sieburg Mike BSG Evonik Wesseling eV m 60 23 6:05:20
372| 208|Junker Gerd 100 Marathon Club m 60 24 6:10:53




